 Relaciona mediante flechas las distintas enfermedades alimentarias con las causas que las originan:

  -Hipertensión arterial	-	Consumo inadecuado de frutas y 
                                            Verduras.
- Cánceres (especialmente de colon, 			                - Ausencia de vit. D y productos lácteos
                       mama, próstata y estómago)

-Obesidad	                                                         - Escasez de nutrientes
	
-Diabetes (tipo 2)
	 -  Trastorno psicológico, percepción  
-Caries	     distorsionada del cuerpo

-Bocio
	  - Aporte energético excesivo
-Anemia	 escasa actividad física

-Bulimia	   - Alimentos con alto contenido en 
	  azúcares

-Menor resistencia a infecciones	   - Déficit de alimentos con yodo
	
-Anorexia	    - Obesidad, escasa actividad física

-Desnutrición	                                                     - Consumo excesivo de sal, alcohol y café

-Escorbuto	                                                          - Aporte inadecuado de hierro, frutas, 
	                                                verduras y carne

-Raquitismo
